
 
 
 
 

Kleine	dialogische	Aufstellungsformate	
in	Supervision	&	Coaching 

	

Weiterbildungsseminar	mit	Eelco	de	Geus	
	

18.	Mai	2018	in	Pressbaum	

	

	

Aufstellungen	 sind	 ein	 sehr	 kräftiges	 Instrument	 um	 innere	 Bilder	 zu	 externalisieren	 und	
sinnvoll	 bearbeiten	 zu	 können.	 Wir	 können	 diese	 Methode	 nützen,	 um	 in	 kurzer	 Zeit	
bestimmte	 Themen	 sichtbar,	 körperlich	 erfahrbar,	 und	 in	 der	 systemischen	
Beziehungsstruktur	erlebbar	zu	machen.	

In	Coaching	 und	 in	Supervision	 können	Aufstellungsformate	wirksam	genützt	werden,	 um	
die	inhaltliche	und	methodische	Komplexität	zu	reduzieren.		

In	 Einzelsettings,	 Gruppen	 und	 Teams	 werden	 Aufstellungsformen	 und	 Formate	 für	
gemeinsame	 Lernprozesse	 eingesetzt.	 Mit	 diesen	 Interventionen	 finden	 Aufstellungen	 im	
Gespräch	oder	auch	in	der	Vorstellung	statt. 	

Dieses	Seminar	vermittelt	dialogische	Aufstellungsformate	für	Einzelsettings	und	Teams,	mit	
und	ohne	Symbole	oder	Objekte. 	

	

Die	Themen:	
•		Dialogische	Grundprinzipien	und	Aufstellungstheorie	
•		Kennenlernen	und	erfahren	des	dialogischen	Ansatzes	in	der	Aufstellungsarbeit	
•		Ziel-	und	Projektaufstellungen	in	kleinen	Settings	
•		einige	System-Miniaturen	für	Supervision	und	Coaching	
•		Aufstellungen	in	der	Imagination	
		
Dieses	Seminar	ist	sowohl	Teil	der	Intensiv-Fortbildung	„Methoden	der	Supervision“,	als	
auch	offen	zugänglich	als	einzelner	Fortbildungstag.	
		



Anrechenbar:	als	Selbsterfahrung,	Ausbildung	in	Aufstellungen	öfs-anerkannt,	zertifizierte	
Supervisionsfortbildung	nach	WKO-LSB-Richtlinien	für	Supervision,	Fortbildung	in	
Supervision/Coaching	für	PsychologInnen,	PsychotherapeutInnen	und	ACC-Coaches.	

Ihr	Gewinn:	

•		Sie	erweitern	ihr	Repertoire	an	systemischen	Interventionsmöglichkeiten					
•		Sie	verlieren	die	Furcht	vor	Aufstellungen	und	erfahren	Aufstellungen	als	
				spielerische	extra	Dimensionen	Ihrer	Arbeit 																																																														
•		Sie	setzen	praxisnah	Aufstellungsformate	in	Ihrer	Arbeit	als	SupervisorIn/	
				Coach	ein	 																																																																																																																											
•		Sie	lernen	Aufstellungen	kreativ	zu	nützen	und	innere	Haltungen	zu	
				variieren 																																																																																																																																
•		Sie	experimentieren	mit	Ziel-,	Projekt-	und	Organisations-		
				Aufstellungsformaten	

Anrechenbar:	Fortbildung	in	LSB,	Aufstellungen	öfs,	Supervisionsfortbildung	nach	den	neuen	
WKO-LSB-Richtlinien	 für	 Supervision	 (Zertifizierung	 Herbst	 2014),	 Fortbildung	 in	
Supervision/Coaching	für	Psychotherapeuten	  	

Datum:		 				 	 Freitag,	18.05.2018,	10:00	–	18:00,																				

Investition:		 				 	 €	270,-	inkl.	20	%	MwSt)	

Ort:		 	 				 	 Kaiserbrunnstrasse	6,	3021	Pressbaum	

Anmeldung:				 Leben	im	Dialog:	info@lebenimdialog.at	,	
www.lebenimdialog.at		
	

Begleitung:	 Eelco	 de	 Geus,	 Lehrtrainer	 ÖFS	 ,Leben	 im	 Dialog’	 &	
Dialogakademie,	 	  	
	

 
 


